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A análise SWOT é uma ferramenta estratégica que organiza informações 
internas e externas para orientar decisões. Ela avalia Forças, Fraquezas, 
Oportunidades e Ameaças. Essa visão ajuda a entender onde investir, o que 
corrigir e como se posicionar diante do mercado para criar estratégias mais 
assertivas.

Deve ser usada sempre que você precisa analisar a situação estratégica de um 
negócio, projeto ou ideia, seja no planejamento anual, na definição de metas ou 
antes de lançar um produto. O método consiste em identificar fatores internos e 
externos para visualizar onde você está forte, onde há fragilidades, quais 
oportunidades podem ser exploradas e quais ameaças precisam ser 
controladas. 
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	Forças (S): Strengths (Forças)
São os pontos fortes internos da organização, aquilo em que você é bom e tem vantagem competitiva. Ex:
- Equipe altamente qualificada
- Marca consolidada no mercado
- Tecnologia proprietária
- Processos eficientes
   Bom relacionamento com clientes
	Fraquezas (W): Weaknesses (Fraquezas)
São as limitações internas, aspectos nos quais você é mais fraco que os concorrentes ou que precisam de melhoria. Ex:
- Falta de capital para investimentos
- Equipe pequena ou pouco experiente
- Processos desatualizados
- Baixo reconhecimento de marca
- Dificuldades operacionais
	Oportunidades (O): Opportunities (Oportunidades)
São as possibilidades externas que o mercado oferece e que você pode explorar para crescer. Ex:
- Novos mercados em expansão
- Tendências de consumo favoráveis
- Mudanças regulatórias que
- beneficiam seu negócio
- Parcerias estratégicas possíveis
- Avanços tecnológicos aplicáveis
	Ameaças (T): Threats (Ameaças)
São os riscos externos, fatores fora do seu controle que podem prejudicar o negócio. Ex:
- Concorrência acirrada
- Mudanças legislativas desfavoráveis
- Crises econômicas
- Preferências de clientes mudando
- Disrupção tecnológica


